
【 2011년 복음화 방향 】
 - 구역별, 가정별 실천사항 정하기 -   

1. 영적 공동체(Spiritual Community)
   1) 말씀 생활 - 성경 읽기, 쓰기
   2) 기도 생활 - 일상기도 바치기
   3) 성찬 생활 - 평일미사 봉헌
    
2. 가정공동체(Special Community)
   1) 혼인성사 - 부부
   2) 가정교회 - 가족
   3) 인성교육 - 자녀
   
3. 제자 공동체(Serviceable Community)
   1) 주님의 날 - 주일 봉헌
   2) 이웃의 날 - 구역기도회
   3) 세상의 날 - 봉사생활

【 우리 본당 비전 】
1. 3 'S' Community

1) Spiritual(성장하는 영적 공동체)
    2) Special(친밀한 가정 공동체)
    3) Serviceable(봉사하는 제자 공동체)
2. Apostolic Activity(사도직 활동)

1) 사목협의회 - 기획
    2) 구역장회의 - 활동
    3) 구역기도회 - 생활
    4) 전례봉사회 - 예배
    5) 울뜨레야 - 성장
    6) 성가대 - 찬양
    7) 레지오 마리애 - 신심
3. 성당 마련을 위한 계획

1) 장 · 단기 계획 설정
2) 기도 봉헌
3) 추진위원회 구성
4) 정보수집
5) 재정 Infra 구축

주일의 가르침(마태4,1-11)

 
회개란 천국의 삶을 이 땅에서 미리 사는 것 

  
제가 신학생 때, 두봉 주교님의 책을 읽

으면서 적어놓은 글이 있었는데, 이런 글이

었습니다. “우리 인간은 유한한 존재이고, 

또한 나약한 존재이다. 따라서 하느님의 뜻

을 온전히, 그리고 완전히 안다는 것은 불

가능하다. 하지만 하느님께서는 사랑이 넘

치시는 분이시기 때문에 우리에게 늘 좋은 

것만을, 그리고 꼭 필요한 것만을 주신다. 

심지어 고통과 시련이 오더라도 그곳에는 

반드시 주님의 커다란 선물이 있다. 따라서 

늘 감사하라.” 

저는 이 말씀을 읽으면서 ‘그래! 나의 

생활 속에서 어떤 고통과 시련이 오더라도 

주님께 “감사합니다!”라는 고백을 해야겠

다.’는 결심을 한 적이 있습니다. 

살아 있는 모든 것은, 그것이 한 그루의 

나무이든지, 하늘을 나는 새이든지, 인간이

든지, 죽으면 모두가 한 줌의 재로 돌아갑

니다. 그 재를 이마에 바르면서 “사람아, 

흙에서 왔으니, 흙으로 다시 돌아갈 것을 

생각하여라.”는 창세기의 말씀을 묵상하

며, 지난 재의 수요일에 우리는 사순절을 

시작했습니다. 사순절을 보내면서 우리는 

참으로 무거운 짐을 짊어지고 가시는 거룩

한 분, 용서밖에 모르는 분이신 우리 주님

을 바라보아야 할 것입니다. 

그분의 어깨 위에 무엇이 있습니까? 내

가 지은 탐욕의 죄가 얹혀 있습니다. 무책

임한 나의 말, 모나고 삐뚤어진 말, 이웃의 

가슴에 상처를 준 그 말들이 날카로운 비수

가 되어 그분의 어깨에 깊이 박혀 있습니

다. 나의 건강을 위해서라면 단식을 하고, 

쓰디 쓴 약을 먹으면서도, 이웃의 고통에는 

못 본채 눈 감아 버린 무관심의 죄가 그분

의 어깨를 더욱 무겁게 하고 있습니다. 

“제 짐도 대신 좀 짊어 주십시오.”라고 

우리는 너무나 쉽게 용서를 청하지만, 그분

은 너무나 관대하게 우리 청을 다 받아 주

십니다. 갈수록 죄의 무게는 더해 가지만, 

그분은 용서의 길, 십자가의 길을 오늘도 

묵묵히 걸어가고 계십니다. 

그분이 그렇게 묵묵히 십자가의 길을 걸

어가시기 때문에 오늘도 우리 앞에 꿈과 희

망의 무지개가 떠오를 수 있는 것입니다.

사순시기는 우리의 상처받고 병든 영혼

을 치유하는 시기입니다. 병든 영혼을 고치

는 약은 무엇입니까? 육체의 병은 병에 따

라서 약이 다르고, 의사에 따라서 처방이 

다르지만, 영혼의 병에는 그 약이 단 한가

지 밖에 없습니다. “회개하고 복음을 믿어

라.”는 예수님 말씀에 귀 기울여 진심으로 

회개하는 것입니다. 그리고 회개하는 것은 

다름 아니라, 천국의 삶을 이 땅에서 미리 

사는 것입니다. 이 아름다운 나라를 현재의 

순간에 느낄 수 있다면 얼마나 행복하겠습

니까?

인천교구/오상민(마르코) 신부

 [ 구역기도회(소공동체) 기도 ]

○ 하느님 아버지, 
   저희를 불러 모아 주시니 감사드립니다. 
   주님의 이름으로 저희가 모였사오니, 
   여기 모인 모든 이들과 이 가정에 강복하여  
   주십시오. 
● 주님, 저희는 오늘 구역기도회에 모여 열심  
   히 기도하고 부지런히 공부하며 이웃 사랑을  
   실천하려 합니다. 
○ 주님께 청하오니, 저희와 함께 하시어 
   엠마오 제자들에게 하신 것같이 저희에게도  
   이루어 주십시오. 
● 당신의 말씀을 들을 때마다 저희의 마음이   
   뜨거워지고, 빵을 나누듯이 나눔의 생활을   
   할 때마다 저희의 영적 눈이 밝아져 저희와  
   함께 계신 주님을 알아 뵙게 하여 주십시오. 
○ 문을 닫아걸고 무력함과 두려움에 떨던 제자  
   들에게 성령을 보내 주신 주님, 
   저희에게도 성령을 보내 주시어 기쁨과 확신  
   에 넘쳐 주님을 전파하며, 주님을 위하여 고   
   통을 받는 것도 기쁨으로 알게 하여 주십시오.
● 그리하여 모두가 한 마음 한 뜻으로 하느님  
   께 영광과 찬미를 드리며 이웃 사랑을 실천  
   하여, 아버지의 뜻이 하늘에서와 같이 땅에  
   서도 이루어지게 하여 주십시오. 
◎ 우리 주 그리스도를 통하여 비나이다. 아멘.
 

[구역기도회 때에 함께 바치도록 합시다!]



2011년 03월 06일 / 봉헌금 내역
주일헌금 : $ 770.00 
교 무 금 : $1,290.00
성전건립 : $ 300.00   
특별헌금 : $   
성모동산 : $            (누계 : $8,420.00)
 합 계 : $2,360.00  

구분 3월 13일 3월 20일
해설 신계연 최우석
독서 김손권 김종순 이상재 이향숙
봉헌 이동기 이정숙 김손권 김종순
복사 구한힘 노승범 류지헌 박지수

본 당 소 식

▣ 사순[四旬] 시기
 ‘사순시기’는 예수님의 수난과 죽음을 기념하며 부활을 준비하는 기간(‘재의 수요일’부터 주님 만찬 미사 전까지의 40일)이다. 모든 신자는 ‘재의 수요일’에 머리에 재를 얹는 ‘재의 예식’으로 참회와 회개를 다짐한다. 사순시기는 예수님의 수난과 죽음, 부활에 동참하기 위해 영혼의 죄를 씻고 새로운 사람이 되는 은총의 때이다. 

1. 전례 안에서의 변화
1) 모든 신자는 참회의 뜻으로 ‘재’를 받는다.
2) 사제는 회개와 속죄를 상징하는 자주색 제의  
   를 입고 전례를 거행한다. 
3) 기쁨의 노래인 ‘알렐루야’와 ‘대영광송’을 하  
   지 않고, 화려한 연주도 절제한다. 
2. 회심과 속죄의 의미로 꼭 실천해야 할 것들 
1) 금식재[禁食齎] : 재의 수요일과 성금요일 아
침식사를 하지 않고 점심 식사는 평소대로 하되 
저녁식사는 요기 정도로만 하는 것을 말한
다.(14세부터 죽을 때까지)
2) 금육재[禁肉齋] : 육식(肉食)을 하지 않는 것
을 말하며, 재의 수요일과 모든 금요일에 지켜
야 한다.(18세 이상 60세까지)
3) 자선 : 자선은 그리스도의 수난과 부활에 동
참하는 뜻에서 영적, 물질적으로 자신의 것을 
이웃과 나누는 사랑의 실천이다. 이로써 십자가
의 사랑에 다가서게 된다.
4) 고해성사 : 하느님의 자비에 힘입어 자신, 이
웃과의 화해를 이룸으로써 그리스도의 수난에 
동참한다. 하느님 앞에 자신의 삶을 셈한다는 
뜻으로 ‘판공성사’라고도 한다.
5) 십자가의 길 : 예수님께서 십자가에 못박히시
고 무덤에 묻히시기까지의 열 네 개 테마를 묵
상하는 기도이다. 특별히 사순시기 매주 금요일
과 ‘성금요일’에 바치도록 권고한다.
“그리스도의 평화가 여러분의 마음을 다스리게 
하십시오.”(콜로3,15)

▣ 울뜨레야
▶ 오늘(3월 13일)  미사 후 / 교육관“그리스도는 당신만을 믿습니다.” De Colores!
▣ 구역장회의
▶ 다음주일(3월 20일) 미사 후 / 교육관
※ 구역장님들께서는 미리 오셔서 안내봉사에   
   임해 주시기 바랍니다. 
▣ 성가대 ‘부활대축일’  미사곡 연습  
▶ 일시 : 매주 수요일 저녁미사(8시) 후
※ 연습에 꼭 참석해 주시면 감사하겠습니다!
▣ 친교 봉사
▶ 오    늘(3/13) : 친교식사 없습니다.
▶ 다음주일(3/20) : 워털루2구역
▣ 헌금 봉사 
▶ 3월 : 캠브리지구역
▶ 4월 : 브랜포드구역
 3월 구역기도회 일정

 브랜포드 : 19일(토)19:00 이주헌형제댁/구역미사

 캠브릿지 : 19일(토)18:00 조성근형제댁

 키치너 :  26일(토)18:00 유종훈형제댁/구역미사

 워털루1 : 26일(토)18:00 한택종형제댁

 워털루2 : 26일(토)18:00 이은희자매댁

 워털루3 : 26일(토)18:00 김손권형제댁

 워털루4 : 26일(토)18:00 구본우형제댁

 언제 어디서나 주보성인께 도우심을! 

○ 성 정하상 바오로, 
◎ 저희를 위하여 빌어주소서!

                                             

   
 KW한인천주교회  

St. Paul Chung Parish  

주임신부  이상선(Joachim)
  ‣ 주일 미사    주  일 / 오후 5시  ‣ 평일 미사    수요일 / 저녁 8시
                 금요일 / 저녁 8시         
  ‣ 고 해 성 사    미사 전 30분
  ‣ 예비자교리    매주 금요일 오후 6시30분
  ‣ 유아 세례    1주일 전 신청
  ‣ 혼인 성사    6개월 전 신청 
  ‣ 병자 성사    상시
  ‣ 축  복  식    1주일 전 신청(집·가게·차량) 

사무봉사자
 이상희(세라피아)/519-894-3533

 516 Franklin St. N., Kitchener
 Ontario  N2A 1Z4  
 TEL 519-208-1913
 FAX 519-954-1913

 www.kwpaul.com

2011-62호                 2011. 03. 13
사순 제1주일

【 오늘의 성가 】
◈ 시작 (118)  골고타 언덕
◈ 봉헌 (216)  십자가에 제헌되신
◈ 성체 (160)  하느님의 어린양
◈ 마침 (119)  주님은 우리 위해

【 화답송 】      시편50(51),3-6ㄴ.12-13.14.17
◎ 주님, 죄를 지었사오니 저희를 불쌍히 여기소서.
○ 하느님, 당신 자애로 저를 불쌍히 여기소서.  
   당신의 크신 자비로 저의 죄악을 없애 주소서. 
   제 허물을 말끔히 씻어 주시고, 
   제 잘못을 깨끗이 지워 주소서.◎
○ 하느님, 제 마음을 깨끗이 만드시고, 
   제 안에 굳건한 영을 새롭게 하소서. 
   당신 앞에서 저를 내치지 마시고, 
   당신의 거룩한 영을 제게서 거두지 마소서.◎
○ 구원의 기쁨을 제게 돌려주시고, 
   순종의 영으로 저를 받쳐 주소서. 
   주님, 제 입술을 열어 주소서. 
   제 입이 당신을 찬양하오리다.◎ 
【 복음 환호송 】                      마태4,4ㄷ
◎ 말씀이신 그리스도님, 찬미받으소서.
○ 사람이 빵만으로 살지 않고,
   하느님의 입에서 나오는 모든 말씀으로 산다.◎ 

【 전례 봉사자 】 


