
소리 기도 (염경 기도) 
 

 

 

소리 기도(염경 기도)는 자신의 생각과 마음속의 감정을 하느님께 표현하기  

위해 소리를 내어서 하는 기도를 말한다.  

 

예수께서 제자들에게 유혹에 떨어지지 않도록 기도하라고 당부했을 때 

제자들로부터 "기도를 어떻게 해야 합니까" 하고 질문을 받고 친히  

기도문을 지어 주신 데서부터 소리 기도(염경 기도)가 유래된다 

(마태 6,9-13).  

 

이것을 '주님의 기도' 라 하며 모든 기도 중 으뜸가는 기도다.  

그래서 교회에서도 신자들의 기도 생활을 위해 필요한 내용에 따라  

기도문을 만들어 기도하도록 권장하였다.  

 

개인적으로 혹은 여러 사람이 함께 할 수 있으며 교회가 정한  

기도문으로 기도서의 모든 기도문 아침 기도, 저녁 기도, 부모를 위한 기도, 

조국을 위한 기도 등 많은 종류의 기도가 있다. 


