
사순절 피정(案)  (1 박 2 일) 

  목적 : 사순절 신앙 승화 

  대상 : OOO 성당 OO 단 

기간 : 1 박 2 일 
  

  

 제 1 일  

피정 시간 내     용 비     고 

6 : 00 - 6 : 30 등록   

6 : 30 - 7 : 30 저녁 식사   

7 : 30 - 8 : 00 묵주 기도(OOOO 앞에서..)  주관 : OOO 수녀 

8 : 10 - 8 : 40 오리엔테이션  주도 : OOO 수녀 

8 : 40 - 10 : 30 미사 및 성령 기도회  관장 : ○○○ 신부

10 : 30 -   취 침   

  

제 2 일  

피정 시간 내     용 비     고 

7 : 00 - 7 : 30 기상   

7 : 30 - 8 : 00 십자가의 길(OOO 에서..)  주관 : 단체장 

8 : 00 - 9 : 00 아침 식사   

9 : 00 - 10 : 15 
제 1 강의  

사순절의 의미:삶의 자세를 정화. 가다듬을 때
 강사 : OOO 

  휴 식    

10 :30 - 11 : 50 
제 2 강의  

그리스도 신앙인이 영적성장 방법 
 고백 : OOO 신부 

12 :00 - 13 : 00 삼종기도 및 점심 식사   

13 :00 - 14 : 00 
그룹토의 

주제:나의 삶에서 획기적인 변화의 때는? 
  

14 :00 - 14 : 30 영적성장에 대한 체험담 나누기  강사 : ○○○  

15 :00 - 16 : 00 파견 미사  주례 : OOO 신부  

16 : 00 -  귀 가   
 

 


